
Témoignage

Un patient face à ses médicaments 

D’un aspirateur aux parkings pour handicapés en 
passant par un passage pour piétons



3 janvier 2017

Jusqu’à fin 
avril 2017



RVA / bioprothèse
Unité de soins HUG:
Chirurgie cardio-vasculaire

Réhabilitation:
Jolimont

DOULEURS:
♥︎ post-opératoires zéro
MERCI personnel soignant !
☹ jambes:
merci analgésiques…



Médicaments comment ?
• HUG, Jolimont inclus:

Puis: ordonnance d’un médecin, MAIS…

Qu’est-ce qui est quoi ???

Ne lisez surtout pas la notice pour patients 
avec les effets secondaires, sinon 
vous croirez que vous les avez tous !



médicaments dès mi-février 2017

• Palexia (douleurs aux jambes)

• Cardiologue: beta-bloquant Diltiazem *
pourquoi ? Dysfonction érectile - MAIS : * 
incompatible avec:

• STATINES / médecin de famille : les arrêter !

• Infiltration de cortisone / colonne vertébrale 14 mars

24 mars
consultation
Cardio-
chirurgien

memo
04 avril
consultation
Neuro-
chirurgien



traitement des douleurs dorsales

préopératoire

postopératoire

15 mai 2017



en retard pour la séance de physio

stress…

analgésiques 



1 an plus tard… 3 casse-

Cortisone 3x/an – non merci ! 

seins gonflés, bouffées de chaleur, Diltiazem
transpiration, dysfonction érectile ? dès

arythmies, palpitations juillet 2018

fibrillations auriculaires : Xarelto 20 15mg
fréquence , fatigue, jambes (rivaroxaban)
saignements du nez >> 1h… dès nov. 2018

1.

2.

3.



Effet secondaire:

• douleurs / jambes

• seins gonflés

• bouffées de chaleur

• transpiration la nuit

• arythmies, palpitations

• fréquence cardiaque

• saignements du nez 

• dysfonction érectile ?

Qu’en est-il ?

• très lentement

• idem  

•  disparues

•  été / hiver ? (fenêtre)

• fréquentes       courtes

• Un peu 

•  finis !

• ±


