
Service 
d’éducation 

thérapeutique 
Maladie 

chronique 

Diabète-obésité 

L’éducation thérapeutique du patient 
« Une approche humaniste centrée sur le patient-individu » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un service clinique 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonctionnement clinique 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Service de chirurgie viscérale 

Médecins de ville 

Service de 
diabétologie 

Services des 

HUG 

Service de médecine 

de premier recours 

Finalité 
 Gérer la maladie chronique à 

long terme 

 Améliorer la qualité de vie, 
l’autonomie, l’adhésion au 
traitement 

 Diminuer les complications 

Objectifs 
 Apprendre 

 Comprendre 

 Accepter 

 Grandir 

Efficacité 
 Qualité de vie         + 50 % 

 Amputation              - 80 % 

 Cécité                     - 90 % 

 Réhospitalisation      - 80 % 
 
CHF 1.- investi en rapporte 4 

Hospitalisations 
diabétiques-obèses 
(216 patients/année) 

Programmes 
ambulatoires 

d’obésité et de 
diabète 

Journées 
ambulatoires 

motivationnelles  
526 patients/an Consultations 

ambulatoires : 
Médecins 
Infirmières 

Diététiciennes 
Psychologues 

Art-thérapeutes 
3000 

consultations/an 

Préparation et 
suivi des 
bypass 

gastriques 


