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B i e n v e n u e

Chères Collègues, Chers Collègues,
Nous avons le plaisir de vous convier, en présentiel ainsi que par visioconférence Teams, à cette 
nouvelle édition des « Quatre Saisons Cardiovasculaires Genevoises » dont le thème est la fibril-
lation auriculaire.
La prise en charge des patients et des patientes avec fibrillation auriculaire continue d’évoluer ces 
dernières années, surtout en ce qui concerne les options thérapeutiques pharmacologiques et 
non pharmacologiques, aussi bien pour les stratégies de contrôle de fréquence que de contrôle 
du rythme. Bien que l’anticoagulation reste un pilier du traitement de la fibrillation auriculaire, des 
données récentes montrent que la prise en charge des facteurs de risque cardiovasculaire et les 
mesures d’hygiène de vie ont des effets bénéfiques sur la charge totale et de la progression de 
la fibrillation auriculaire. Également, nous aborderons la question des indications et du moment 
optimal pour faire appel aux spécialistes pour un traitement non-pharmacologique.
Le highlight du symposium sera la Keynote lecture de la Professeure Isabelle Van Gelder de 
l’Université de Groningen, Pays-Bas, qui est la responsable des recommandations 2024 de la 
Société Européenne de Cardiologie sur la fibrillation auriculaire.
Cette formation post graduée, organisée par le service de cardiologie des Hôpitaux Universitaires 
de Genève (HUG), est destinée aux médecins généralistes, internistes, cardiologues, diabétologues 
et autres spécialistes du domaine cardiovasculaire. Elle est reconnue pour la formation continue par 
la Société Suisse de Médecine Interne Générale (SSMIG) et la Société Suisse de Cardiologie (SSC).
Les certificats de participation seront remis uniquement aux participants sur place, une fois l’éva-
luation de la Société Suisse de Cardiologie (SSC) complétée.
En espérant vous retrouver nombreux, nous vous adressons nos cordiaux messages.

Pr D. Shah Pr H. Burri Dr M. Namdar Pr M. Roffi  Pr F. Mach

Save the dates !
Les prochaines dates :

 20 mars 2025 
Hypertension artérielle

 26 juin 2025

 9 octobre 2025

 11 décembre 2025



P r o g r a m m e 
J e u d i  12  d é c e m b r e  2 0 2 4

Modérateur : Dr Jacques Metzger, Dr Chan Il Park

16h30-17h00 Accueil et café

17h00-17h10 Introduction et présentation du prix Clara 
Hoffmann 
Pr François Mach, HUG 
Lauréat du prix

17h10-17h40 Prise en charge de la fibrillation 
auriculaire (FA) en cabinet : hygiène de vie, 
anticoagulation, quand demander l’avis 
du spécialiste. 
Dr Mehdi Namdar, HUG

17h30  Discussion

17h40-18h30 Keynote Lecture 
ESC 2024 atrial fibrillation guidelines :  
key elements and new directions 
Pre Isabelle van Gelder, Pays-Bas

18h20  Discussion

18h30-19h00 Progrès récents dans le domaine du 
contrôle de la fréquence pour la FA 
Pr Haran Burri, HUG

18h50  Discussion

19h00-19h30 Ablation par cathéter de la FA :  
où allons-nous ?  
Pr Dipen Shah, HUG

19h20  Discussion

19h30 Conclusions  
Prs François Mach et Dipen Shah

Fin du congrès et buffet dînatoire



Les certificats de participation seront remis uniquement aux par-
ticipantes et participants en présentiel, une fois l’évaluation de la 
SSC complétée. L’évaluation en distanciel n’étant pas possible, les 
certificats de participation ne peuvent être remis aux participants 
en ligne.

Intervenantes et intervenants
Professeur Haran Burri, service de cardiologie, HUG
Professeur François Mach, service de cardiologie, HUG
Docteur Jacques Metzger, cardiologie, Clinique des Grangettes
Docteur Mehdi Namdar, service de cardiologie, HUG
Docteur Chan II Park, cardiologie, Hôpital de la Tour
Professeur Marco Roffi, service de cardiologie, HUG
Professeur Dipen Shah, service de cardiologie, HUG
Professeure Isabelle Van Gelder, Université de Groningen, 
Pays-Bas 

I n fo r ma t i o n s  p r a t i q u e s

Sponsors

Co-sponsors

Site internet
 hug.plus/colloques4saisons

Organisation
Valérie Morand Sanchez et 
Valérie Deslandes

Contact
 +41 22 372 50 19, Valerie.Deslandes@hug.ch 
 +41 22 372 37 43, Valerie.MorandSanchez@hug.ch

Crédits de formation
Reconnu pour la formation continue 
SSC et SSMIG
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