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Geneéve, le 8 mars 2022

Mars bleu

PREVENIR, DEPISTER ET SOIGNER LES CANCERS
COLORECTAUX

Toutes les deux heures en moyenne, un nouveau cas de cancer du colon ou du
rectum est diagnostiqué en Suisse. Dépistés tét, ces cancers peuvent étre tres
bien soignés. Al'occasion de Mars Bleu, mois du cancer colorectal, les Hopitaux
universitaires de Geneve (HUG) se mobilisent, avec la Fondation genevoise pour
le dépistage du cancer et la Ligue genevoise contre le cancer. Une conférence
publigue et un collogue scientifique destiné aux professionnels et
professionnelles de santé seront ainsi organisés le mardi 15 mars 2022. lIs
porteront sur la prévention, le dépistage et les traitements.

Les cancers du cblon et du rectum représentent la deuxiéme maladie cancéreuse la plus
fréquente chez la femme et la troisieme chez 'homme. lIs affectent surtout les personnes de
plus de 50 ans.

Les parois internes du célon et du rectum sont tapissées de cellules et il n’est pas rare d'y
trouver des tumeurs bénignes, appelées polypes. Au fil des années, ces dernieres peuvent
devenir cancéreuses.

La mortalité due a ces cancers ne cesse heureusement de baisser depuis les années 1990,
grace aux campagnes de dépistage, a une meilleure connaissance des facteurs de risques et
a 'amélioration de la prise en charge thérapeutique.

Conférence de sensibilisation aux cancers colorectaux

Une conférence de sensibilisation gratuite et publique a lieu mardi 15 mars, de 17h30 a
19h30, a PAuditoire Marcel Jenny (HUG). Six spécialistes parleront de I'impact de
I'alimentation et du sport sur les cancers colorectaux, du dépistage et des traitements, ainsi
gue du réle de la Ligue genevoise contre le cancer. La conférence peut étre suivie en ligne sur
Facebook.

e 17h30 : Mot de bienvenue

e 17h45: Mon alimentation joue-t-elle un réle dans le cancer colorectal ?

Pre Laurence Genton Graf, médecin en nutrition, Service d'endocrinologie, diabétologie, nutrition et
éducation thérapeutique du patient, HUG, Genéve


https://www.swisscancerscreening.ch/fr/geneve
https://www.swisscancerscreening.ch/fr/geneve
https://geneve.liguecancer.ch/
https://www.facebook.com/hopitaux.universitaires.geneve
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o 18h00 : Courir ou périr ? Le role de I’activité physique sur le cancer
Dr Thibaud Koessler, oncologue, responsable du programme des tumeurs digestives, Service
d’oncologie, HUG, Genéve

e 18h15: Le dépistage, bien comprendre pour bien choisir !

Dre Béatrice Arzel, médecin, directrice de la Fondation genevoise pour le dépistage du cancer

e 18h30: Etre guéri mais a quel prix ? Les conséquences fonctionnelles des
traitements

Pr Frédéric Ris, chirurgien, Service de chirurgie viscérale, HUG, Genéve

e 18h45: Les médecines alternatives ont-elles un role dans le traitement du cancer
colorectal ?

Dr Mathieu Chevallier et Dre Bérénice Deletang, Service d’oncologie, HUG, Genéve

e 19h00 : Qu’est-ce que la ligue peut vous offrir ?

Sonia Modena-Cheveau, Directrice, Espace Médiane — Ligue genevoise contre le cancer, Genéve

L’inscription est obligatoire pour une participation sur place. Elle n’est pas nécessaire pour une
participation en ligne.

Plus d’information sur le colloque médical, organisé le matin, sur le site internet des HUG.
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Les HUG : soins, enseignement et recherche de pointe

Les Hopitaux universitaires de Geneve (HUG) rassemblent huit hopitaux publics et deux cliniques. Leurs missions sont
de prodiguer les soins a la communauté dans toutes les spécialités médicales, de contribuer a former les médecins et le
personnel professionnel de santé et d’effectuer des recherches médicales et soignantes. Les HUG sont centre national
de référence pour linfluenza, les infections virales émergentes, les méningocogues, ainsi que pour 'immunologie de
transplantation et le laboratoire national de référence pour I'histocompatibilité. lls sont centres collaborateurs de 'OMS
dans six domaines et centres d’excellence dans plusieurs secteurs. Les HUG soignent 280'000 personnes par an,
proposent 2'109 lits hospitaliers et emploient 13'557 collaborateurs et collaboratrices.

Plus d’'informations sur publications-hug

www.hug.ch — presse-hug@hcuge.ch
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