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Patienten-Arzt Symposium
für Betroffene und ihre Angehörigen, 
Interessierte, Ärztinnen & Ärzte, 
medizinisches Fachpersonal, 
Vertreter:innen der Pharmaindustrie,
Politik und Behörden 

«Leber ist Leben»

Der Schweizer Leberpatienten Verein 
Swiss HePa lädt ein zum 

3. Schweizer Lebertag
Donnerstag, 21. November 2024 
17:30 – 21:30 Uhr  
Auf Französisch und Simultanübersetzung auf Deutsch

Centre Hospitalier Universitaire Vaudois 
CHUV, Hörsaal César Roux
Rue du Bugnon 44
1011 Lausanne

In Zusammenarbeit 
mit dem Centre Hospitalier Universitaire Vaudois, Lausanne

Schweizer Leberpatienten Verein
Association suisse des patients atteints de maladies du foie
Associazione svizzera dei pazienti epatologici
Swiss liver patients association



Liebe Patient:innen
Liebe Angehörige und Interessierte
Sehr geehrte Damen und Herren

Bereits zum zweiten Mal fand national der Schweizer Lebertag am 22. November, eine 
Initiative vom Schweizer Leberpatienten Verein Swiss HePa, nach Zürich in Bern statt. Die 
grosse Anzahl der Teilnehmenden und die zahlreichen positiven Rückmeldungen belegen 
das grosse Bedürfnis der Betroffenen und Interessierten nach einem solchen Anlass. So 
freuen wir uns sehr, Sie schon heute für den Donnerstag, 21.11.2024 zum 3. Schweizer 
Lebertag im CHUV in Lausanne, vor Ort und online herzlich einzuladen. Erneut wollen wir 
gemeinsam aktiv die Leber ins Zentrum stellen: «Leber ist Leben».

Bis Herbst 2017 gab es in der Schweiz keine nationale Organisation für Patient:innen mit 
Lebererkrankungen und ihre Angehörigen. Aus diesem Grund wurde am 22. November 
2017 Swiss HePa, der erste Schweizer Leberpatienten Verein für alle Lebererkrankungen, 
gegründet. Unser Anliegen war und ist: «Sich nicht allein fühlen».

Wir wollen Bewusstsein schaffen für alle Lebererkrankungen. Die Leber ist eines der wich-
tigsten Organe des Menschen. Sie ist unter anderem für den Stoffwechsel des mensch-
lichen Organismus, für den Abbau von Giftstoffen und für unser Abwehrsystem verantwort-
lich. Doch so wichtig die Leber auch ist – Lebererkrankungen werden in der Öffentlichkeit 
nur selten thematisiert. Den Betroffenen und Angehörigen fehlt es oft an aktiver Unterstüt-
zung: «Das möchten wir ändern!»

Wir wollen rund um die Leber Erfahrungen austauschen. Mit Unterstützung von Ärztin-
nen und Ärzten, sowie mit Raum für die Patientenperspektive möchten wir mit den Vor-
trägen verschiedene grundlegende Themen und Fragen zum Patientenweg angehen und 
Vorsorge-, Hilfs- und Therapiemöglichkeiten, Wissen und Stand der medizinischen For-
schung dazu aufzeigen – mit dem Ziel, die Lebensqualität für Betroffene zu verbessern: 
«Helfen Sie, mit zu helfen».

Unser Patienten-Arzt Symposium soll Betroffene dabei unterstützen, die Multidiszipli-
narität in der Hepatologie und das wachsende Netzwerk zwischen Patient:in, Ärzteschaft, 
Industrie und Behörden besser zu verstehen. Swiss HePa vermittelt mit innovativen Aktivi-
täten eine effiziente Vernetzung: «Gemeinsam sind wir stark!»

Die Folgeveranstaltungen werden jedes Jahr an einem anderen Standort ausgerichtet, 
damit auch der Mehrsprachigkeit unserer Nation Rechnung getragen wird. Ein Ziel des 
Schweizer Leberpatienten Verein Swiss HePa ist es, mit der Etablierung des Schweizer 
Lebertags die Schweizer Bevölkerung nachhaltig für das Tabuthema Lebererkrankungen zu 
sensibilisieren und die Stigmatisierung zu durchbrechen, denn: «Es kann uns alle treffen»

Wir freuen uns von Herzen auf Ihren Besuch und einen regen Austausch!

Mit freundlichen Grüssen

Carina Bobzin, ehrenamtliche Präsidentin und Gründerin von Swiss HePa
PD Dr. med. Montserrat Fraga Christinet, CHUV, Lausanne

Schweizer Leberpatienten Verein
Association suisse des patients atteints de maladies du foie
Associazione svizzera dei pazienti epatologici
Swiss liver patients association



Programm
Moderation: PD Dr. Montserrat Fraga, Abteilung für Gastroenterologie und Hepatologie des CHUV, Lausanne

17:00  Türöffnung 
Forum mit Infoständen 

17:30  Begrüssungswort zum 3. Schweizer Lebertag
 Carina Bobzin, Fabienne Uehara & Isabelle Bès, Präsidentinnen und Mitglied Swiss HePa 

PD Dr. Montserrat Fraga, Chefärztin, PD und MER Clin Abteilung für Gastroenterologie und Hepatologie, CHUV

17:40  Schwangerschaft bei Lebererkrankungen 
Prof. Dr. Darius Moradpour Leiter der Abteilung für Gastroenterologie und Hepatologie, CHUV 

18:00  Neues über antivirale Therapien für chronische Hepatitis B, C und Delta 
Prof. Dr. Magdalena Filipowicz Sinnreich, Abteilung für Gastroenterologie und Hepatologie, Kantonsspital Baselland

18:20  Transition in der Hepatologie 
Prof. Dr. Valerie McLin, Leiterin der Abteilung für pädiatrische Gastroenterologie und Hepatologie, HUG  

im Dialog mit Patient:in

18:40  Leberbiopsie: Wann, wie und warum? 
Dr. Davide Bianchetti, Oberarzt der Klinik-Abteilung für Gastroenterologie und Hepatologie, CHUV 

Prof. Christine Sempoux, Leitende Ärztin, Institut für Pathologie, CHUV  

19:00  Apéro riche im Forum – nur alkoholfreie Getränke

19:40  Morbus Wilson: Interdisziplinäre Zusammenarbeit 
PD Dr. Montserrat Fraga, Chefärztin, PD und MER Clin Abteilung für Gastroenterologie und Hepatologie, CHUV 
PD Dr. Christel Tran, Assistenzärztin, Abteilung Genetische Medizin, CHUV 
Dr. Maïte Castro Jimenez, Leitende Ärztin Neurologische Abteilung CHUV 

20:00 Adipositas und die Leber 
PD Dr. Nicolas Goossens, Leitender Oberarzt, Abteilung für Gastroenterologie und Hepatologie, HUG 
Dr. Joana Vieira Barbosa, Assoziierte Ärztin, Abteilung für Gastroenterologie und Hepatologie, CHUV

20:20 Ernährung bei Zirrhose oder Immunsuppression 
Dr. Sara Santini, Oberärztin, Abteilung für Endokrinologie, CHUV 

im Dialog mit Patient:in

20:40 Klinischer Verlauf bei einer Lebertransplantation 
PD Dr. Julien Vionnet, Assoziierter Arzt, Abt. für Organtransplantation und Abt. für Gastroenterologie und Hepatologie, CHUV 

im Dialog mit Patient:in

21:00 Interaktive Sitzung: Ultraschall und Fibroscan 
PD Dr. Montserrat Fraga, Chefärztin, PD und MER Clin Abteilung für Gastroenterologie und Hepatologie, CHUV 

21:20 Fragerunde und Erfahrungsaustausch 
Mit Ärztinnen, Ärzten und Patienten 

21:30 Ende der Patienten-Arzt-Veranstaltung - Schlusswort 
Prof. Dr. Darius Moradpour Leiter der Abteilung für Gastroenterologie und Hepatologie, CHUV



Allgemeine Informationen
Donnerstag, 21. November 2024, 17:30 - 21:30 Uhr 
CHUV, Hörsaal César Roux, Rue du Bugnon 44, 1011 Lausanne

Hybridveranstaltung
Die Veranstaltung findet im CHUV, in Lausanne, in 
französischer Sprache statt und mit deuscher Simul-
tanübersetzung – online via Live-Stream in beiden 
Sprachen. Sie haben die Möglichkeit, die Veranstal-
tung vor Ort zu besuchen und die Ärzte und Refe-
renten persönlich zu treffen oder Sie können sich von 
zu Hause aus über einen Link einwählen und die Vor-
träge live mitverfolgen. Den Link erhalten Sie kurz vor 
Veranstaltungsbeginn.

Anmeldung
Bitte melden Sie sich auf der Homepage 
www.lebertag.ch oder via QR Code an:
Anmeldung live vor Ort oder für Livestream

Veranstaltungsort:
Centre Hospitalier Universitaire Vaudois, CHUV
Hörsaal César Roux
Rue du Bugnon 44
1011 Lausanne

Anreise
Öffentliche Verkehrsmittel: 
Vom Bahnhof Lausanne: Nehmen Sie die Metro 
M2 in Richtung «Croisette» und halten Sie an 
der Haltestelle «CHUV».
Auto: 
Der Parkplatz des CHUV steht den Besuchern 
zur Verfügung (kostenpflichtiger Parkplatz).

Die SGG akkreditiert den Lebertag mit 3 Credits.

Folgen Sie uns auf: 
 facebook.com/swisshepa/
 linkedin.com/company/swiss-hepa/

Veranstalter:
Schweizer Leberpatienten Verein Swiss HePa 
Carina Bobzin
www.swisshepa.org

Organisation:
Jürg Müller

Wissenschaftliche Leitung 
PD Dr. Montserrat Fraga, CHUV, Lausanne

Mit Unterstützung von:
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