Hopitaux Pharmacie Clinique - http://pharmacie.hug-ge.ch/
‘ Universitaires . . e
Genéve Centre d’Information Pharmaceutique - Recommandations d'utilisation

Info Pharmaceutique: N° tél. interne 31080

Objectif : prévenir le risque d’adsorption et de perte d’insuline (perte possible : 20 & 80%) dans le matériel
de perfusion IV lors de la préparation de solutions d’insuline trés diluées (< 1Ul /mL).

L’adsorption dépend de la concentration utilisée (conc. faible >> conc. élevée), du matériel (PVC >> PE
(polyéthyléne)), de la longueur de la tubulure, de la température ou du débit administré (débit faible >> débit
élevé).

Moven : purger le matériel de perfusion IV pour le saturer en insuline et ainsi limiter le risque d’adsorption et
de perte d’insuline dans le matériel de perfusion.

Attention : pour 'administration de l'insuline par voie sous-cutanée en Neonat, consulter le protocole sur wiki
http://wiki.hcuge.ch/download/attachments/28082840/Neonatologie%20POMPE%20A%20INSULINE%20Accuchek%20COMBO.pdf

Produits et matériel pour la préparation 1V:

- Novorapid 1 amp. de 10 mL=1000 Ul (100 Ul/mL)

- NaCl 0.9%, Glucose 5%

_ Travailler de maniére aseptique !
- Seringue BD, prolongateur, connecteur bleu

1. Préparation de la solution mére d’insuline 1Ul/mL

Préparer une solution mere d’insuline (ser. 50 Ul / 50 mL NaCl 0.9%) (utiliser une

fiole neuve pour chague nouvelle administration V)

1.Prélever 50 Ul de Novorapid au moyen d’'une seringue a insuline
(ser. a insuline en emb. stérile vide 100 Ul 1mL (1 x 200))
2. Transférer le volume prélevé dans une seringue de 50mL
3. Compléter ad 50mL avec NaCl 0.9% (volume total 50mL)
4. Retourner doucement plusieurs fois la seringue pour mélanger la solution

2. Préparation des seringues pour administration IV

Seringues de 10 ou 20 mL

Etapes 0.05 Ul/mL | 0.05Ul/mL | 0.1 Ul/mL 0.1 Ul/mL
Ser.10 mL Ser.20 mL Ser.10 mL Ser.20 mL
1. Diluer 0.5 mL sol. mére 1 mL sol. mére 1 mL sol. mére 2 mL sol. mére
+ 9.5 mL G5% +19 mL G5% + 9 mL G5% + 18 mL G5%

2. Mélanger | Mettre un bouchon et mélanger doucement la solution dans la seringue en la retournant plusieurs fois

3. Purger Brancher un prolongateur et purger lentement (sur 30 sec) l'intégralité du volume préparé a travers le
prolongateur pour le saturer en insuline> Ce montage est désormais saturé mais la seringue doit étre remplie &
nouveau.

Déconnecter le prolongateur saturé de la seringue saturée et les conserver.

Utiliser la seringue saturée pour repréparer la solution selon volume et concentration souhaités

4. Diluer 0.5 mL sol. mére 1 mL sol. mére 1 mL sol. mére 2 mL sol. mére
+9.5mL G5% + 19 mL G5% +9 mL G5% + 18 mL G5%
5. Mélanger | Mettre un bouchon et mélanger doucement la solution dans la seringue en la retournant plusieurs fois
6. Purger Rebrancher le prolongateur saturé et purger 2 mL
Seringues de 50 mL
SIEPES 0.05 Ul/mL 0.1 Ul/mL
Ser.50 mL Ser. 50 mL
1. Diluer Purger sol. mere & 2.5 mL Purger sol. mére &5 mL
+ 47.5 mL G5% + 45 mL G5%
2. Mélanger | Mettre un bouchon et mélanger doucement la solution dans la seringue en la retournant plusieurs fois
3. Purger Brancher un prolongateur et purger 20 mL lentement (sur 30 sec) a travers le prolongateur pour les saturer en
insuline - Ce montage est désormais saturé et sera branché tel quel (30mL restant dans la seringue).
3. Administration
i:ji?nlﬁ:g{rer Etiqueter et connecter la perfusion 1V sur le PSE au plus pres du patient, sans filtre en ligne et sur VVP si

disponible. La solution est stable 24h.
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