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Administration Héparine non fractionnee IV
en peédiatrie hors USI-Neonat

Contexte

La prescription, la préparation, 'administration de I'Héparine non fractionnée IV, en continu a
généré plusieurs incidents entre 2019 et 2020 et les interrogations des équipes médico-
soignantes sont récurrentes dans I'ensemble du D-FEA.

Pour rappel, les indications de I'Héparine non fractionnée 1V continue sont :

- Maladies thromboemboliques
- Anticoagulation du circuit extracorporel (Soins intensifs)
- Prévention thromboembolique (2° choix aprés enoxaparine (Clexane®))

¢ Le traitement thérapeutique débute en général par une dose de charge (bolus 75 Ul / kg ou
selon prescription médicale) suivi par une perfusion continue, a prescrire de maniére
séparée

¢ Recommandations posologiques pour la perfusion continue, a adapter selon la crase (Monagle
P. et al. Chest 2016):
Prophylaxie : 10 Ul/kg/h

Thérapeutique : < 1an: 28 Ul/kg/h
>= lan : 20 Ul/kg/h

e L’administration en perfusion continue se fait en pousse-seringue (PSE)

e Les équipes médico-soignantes doivent étre trés attentives aux nombreuses incompatibilités
avec d’autres médicaments ce qui nécessite parfois qu’'une voie veineuse soit réservée a
I'administration de 'Héparine non fractionnée
-> consulter le tableau des compatibilités du site de la pharmacie ou appeler le Centre d’'Info
pharmaceutique 31080

https://pharmacie.hug.ch/infomedic/utilismedic/HUG _CompatAdm_DCI.pdf

o Les contrbles biologiques se font sur une autre voie que celle utilisée pour 'administration.

Par mesure de précaution, en cas de cathéters a plusieurs lumiéeres, prélever les contrbles
sur un autre cathéter ou par ponction veineuse (ne pas prélever sur une des autres lumiéres)
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Prescription dans PRESCO-DPI

Administration Héparine IV continue en pédiatrie

Le médecin prescripteur sélectionne les propositions « médicaments pédiatriques »

Dose de 10 Ul /kg/h, 20 Ul /kg/h, 28 Ul /kg/h ou “Autre”

o i gl‘éﬁd;ga:enls pediatriques |4 héparine Héparine (IV continu) inject
IEparin o n n
P ¥ ® héparine Heparine (IV continu) Infos Interaction de Heparine Calcique avec:
20120 il i i
- ~ . héparine Hépare (V bolus) (4 Hydrocortisone Hydrogene Succinate
Anesthésie ¥ inject Labos
Post-op
an Médicaments adultes
T 0 3 affiché(s)
Surveillance héparine Héparine (V) inject Poids: 5085 ky Taille: 177 cm Clearance: 22150 mimin eGFR: NA mimini.73m2
Alimentation/Hydratation héparine Calciparine (SC) inject -
- " Dose [
héparincide Hirudoid créme
Mobilisation 508.5 Ulih (10 Ulikgih) @ IV ( vV Centrale )
coupements = (@ fg%’;;) 1017 Ulih (20 Ulfkgi) @ Autre
quipem c 1424 Ui (26 Ulikgh) @
atheter veineux
Consultation / demande R Autre
Voie veineuse périphérique
Laboratoire ¥ 3 Laboratoires (prestations)
8 13 affiché(s]
Autres - Laboratoire Quick/INR + PTT + Fibrinogéne
Radlologle | Médecine (Patient sous Liquémine) (Tous
Nucléaire malen‘e\srsang ve'lneux ) débuter selon horaire habituel jusqu'a nouvel ordre d'office
Activité anti-Xa héparine (HNF) = =
Chinurgie (Tous matériels-Sang veineux ) débuter de suite ce jour seulement en réserve
Anticorps anti-PF4-héparine (Tous €n urgence autre g
Guides matériels-Sang veineux ) e
Antibioprophylaxie Activité anti-Xa héparine (HNF) b
P N
 Prescriptions médicales actives
vl
. . ) e 7sep. 1401 P
@ héparine Heparie (V confinu) inject 1017 UL, (200i/icg/in v (copa) Non releve
A disposition a la pharmacie :
N - . ®
Héparine sodique Bichsel -
P q flacon ;
\J
20'000 Ul / 48 mL /
416 Ul/mL
NB : Héparine dite « concentrée »
3 3 - ® "
Héparine sodique Bichsel® | =3 ampoule ;
U
5'000 Ul /1 mL 5'000 Ul/mL

Héparine sodique Sintetica® ?rm_gmmu S umie | ampoule ;
§|ia!la=.- \

500 Ul/ 5 mL U wn | 100 Ul/mL
5 el S B
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HLUG (5 Administration Héparine IV continue en pédiatrie

Principe retenu pour la préparation de la perfusion :

Référence : guide d’administration des médicaments injectables en pédiatrie
https://pharmacie.hug.ch/infomedic/utilismedic/ped admin_medic_inj.pdf

Hopiaux Pharmacie clinique - Site web de la Pharmacie des HUG — http://pharmacie.hug-ge.ch/
e enire d Information Jtique - Recorr utilsation — Info pharmax o tel.
‘ Centre d'Informati t dutiisation - Info ph: No tél. 31080 GUIDE PEDIATRIE et NEONATOLOGIE
Etape 1 Etape 2 | Etape 3 Etape 4 Etape 5 | Etape 6
Nom de la spécialité | Conditionnement Reconstitution Dilution Mode d'administration Particularités
(DC1=principe actif)
i lispor |Solvant de dilution  Directives d'administration Propriétés du médicament
Pays d'importation | Conservation |Stabilité apés reconstitution ou ouverture Stabilité aprés dilution $i non spacifié, pour oH, (si non spécifé, valeur de la solution
Si solvant souligné = utiliser spécifiquement le solvant WP (vérifier conc. max. pouvant étre administrée par VVP) [mére), compatibilté, excipients, effets indésirables, précautions
'mdsul

HEPARINE Flacon 20000 UI/ 48 mL (417 Solution Dilution ave NaC! 0.9% ou G&% IV leatsur 10 min {non il ou diué) DH55475

(héparine sodique) UlimL) i dose < 1000 Ul: Stable 24n Perfusion IV coninue (cone. max 1000 UlimL) Compaiible aves G10%, Omegafex specl, PeriOlimel
Amp. 5000 UL/ fmL Préparaon dea perfusion possile 4 parir des amp. Incompatile avec APT et émulsion nidique (compatible dans
Amp. 500 UL/ SmL (100 UbmL) | dHéparine 500 U1/ 5L [APT car conc. <1 UlimL)

Calculer la dose d’Héparine en Ul pour 24h puis en mL d’aprés la prescription médicale qui
indique la dose en Ul /h;

Une adjonction de NaCl 0.9% ad 48 mL permettra de programmer un débit de 2mL/h sur le
pousse-seringue.

Tout changement de prescription, selon les résultats des tests de coagulation, nécessitera
une re-préparation de cette seringue.

Quelques exemples :

1. Siprescription =30Ul/h : préparer 720 Ul pour 24h
» Prendre un flacon d’Héparine sodique 20 000 Ul / 48 mL (soit 417 Ul/mL)
» Prélever 1,7 mL (1,73 ml arrondis) (= 720 Ul)
» Ad 48 mL NacCl 0,9%
» Débit =2 mL/h

2. Si prescription =200 Ul/h : préparer 4800 Ul pour 24h

Prendre un flacon d’Héparine sodique 20 000 Ul / 48 mL (soit 417 Ul/mL)
Prélever 11,5 mL (11,52 mL arrondis) (= 4800 Ul)

Ad 48 mL NaCl 0,9%

Débit = 2mL/h

VVYVYY

3. Si prescription = 1400 Ul / h : préparer 33 600 Ul pour 24h
» Prendre 7 amp. de 5000 mL / 1 mL
» Prélever 6,7 mL (6,72 ml arrondis) ( = 33 600 Ul)
» Ad 48 mL NacCl 0,9%
» Débit =2 mL/h

Pour améliorer la précision du prélevement en mL avec les petites doses, utiliser la plus
petite seringue possible pour prélever la dose d’Héparine :

=» Vous avez a disposition des connecteurs bleus vous permettant de transférer la dose de

médicament prescrite de la seringue de plus petit volume a celle de plus grand volume
https://pharmacie.hug.ch/infomedic/utilismedic/connecteur_bleu.pdf
(Connecteur bleu : Fluid dispensing connector FDC-2000 BRAUN, 1x100 - code article : 115042- stocké au magasin de Ped)
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